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＜⽀援⺟⼦数＞
・2014 年 3 月
・ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ開始
＜活動場所＞ 
・岩⼿（⼤船渡

宮古、
・宮城（⽯巻、
・福島（いわき
・福島（伊達、
・新潟（⻑岡）
・埼⽟（川越）
＜活動内容＞ 
育児相談会／茶
ママのリフレッ

◆ 支援実績 

援を継続するた

被災地での「こ

◆ 「READY

岩⼿県の「助産

今回、ジェスペ
というクラウド

 
皆様にお礼を申

◇まんまるの

まんまるは、岩
岩⼿県は広い県

東⽇本⼤震災で

沿岸部で活動で
できる時間を過

12-2014 Jesp

＞ 
月計 865 組 
始より累計 1

渡、陸前⾼⽥、
、久慈） 
、東松島、⼥川
き、相馬、南相
、二本松、須賀
） 
）・神奈川（横

茶話会／ベビー
ッシュ体操／親

（2014/3/31

〜 RE

ための⾞を購⼊

これから」と

FOR？」プロ

産師による復興

ペール様の協⼒
ドファンディン

申し上げます。

の活動 

岩⼿県内陸部の
県土で、開業助

で⼤きな被害を

できる助産師が
過ごして欲しい

pere, All right

 

被被災地

12,517 組（2

、花巻、釜⽯、

川、気仙沼、亘
相馬） 
賀川、白河、郡

横浜）・東京（中

ーマッサージ／
親⼦ビクス／仮

1 現在） 

EADYFOR プロ

⼊しよう！」プ

「今」、そして

ロジェクト達成

興⽀援まんまる

⼒で、インター
ングの⼿法で、

ありがとうご

の花巻・北上の
助産師が少ない

を受けた沿岸部

が少ない地域の
いと願い、私た

ts reserved

被災地の妊産地の妊産婦

012/7〜2014

、⼤槌、遠野、

亘理、名取、仙

郡山、猪苗代町

中野） 

／ベビー体操/
仮設巡回訪問

ロジェクトから

プロジェクトに

「未来」。どう

成お礼（まんま

る」の代表佐藤

ーネットを使⽤
まんまるの⾞

ございました。

の助産師が中⼼
い地域です。

部と内陸部は、

のママ達が何と
たちは 2011 年

産婦さんとみ婦さんとみ

み

4
か
ペ

さ
り
す
今
ま

今
援
い

今

4/03）

、 

仙台）

町） 

/ 

ら考える、支援

についてのご報

うぞ最後まで、

まる代表助産師

藤美代⼦です。

⽤した「READY
⾞両寄付が達成

 

⼼の会です。

⼤きな山を越

とか、専門職の
年から出張サロ

みなさんをつみなさんを

みなさま、こん

4 月に⼊り、新
かと思います。
ペースを保って

さて、このメー
りました！これ
す。本当にあり
今後も発⾏して
ませ。 

今回は、READ
援を継続するた
いてのご報告と

今回は、READ

援者の皆様が作

報告とお礼をさ

ご覧ください

師 佐藤美代子

 

YFOR？」 
成しました 

越え、2 時間以

のアドバイスを
ロンを続けてま

なぐつなぐ

んにちは。 一

新しい生活を始
どうぞ頑張り

て頑張っていた

ールマガジン、
れも皆様が読
りがとうござい
ていきますので

DYFOR で⾏っ
ための⾞を購⼊
とお礼をさせて

DYFOR で⾏っ

作ってくださる

させていただき

い。 

子） 

以上離れた場所

を受けられるよ
まいりました。

一般社団法人ジ

始められた方も
りすぎて体調を
ただきたいと思

今回の発⾏で
読んでくださっ
います。 
で、どうぞお付

った「被災地で
⼊しよう！」プ
ていただきます

った「被災地で

る価値 〜 

2014/04/20

きます。 

所にあります。

よう、そして、
 

ジェスペールで

も多いのではな
を崩されないよ
思います。 

で何と 20 号と
っているおかげ

付き合いくださ

で助産師が育児
プロジェクトに
す。 

で助産師が育児

配信 vol.20

 

ママ達のほっ

です。

ない
よう

とな
げで

さい

児⽀
につ

児⽀ 

 

っと
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番遠い地域は
れでも、ママ

のため、代表
して、5 人乗
。 

◇「READYF

今回の「READY
私たちも当初は

のコメント一
際、沿岸で出

さぐりで始め

◇3 年目の 3

のチャレンジ
年を迎え、前を

かし中には、
⼦どもが警報
3・11 のテレ
しまった。今
、まだまだ震
います。 

⼿では、転勤

方「今まで、
恩返しのつもり

人一人のペー
。 

◇これからの

在、まんまる
様のご寄付は
進めておりま

れからも皆様
本当にありがと

ttp://blog.go
んまる代表助
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は、片道 180 キ
マ達が助産師と

表佐藤の⾃家⽤
りの⾞では、サ

OR？」で感じ

YFOR？」では
は不安でしたが

一つ一つが温か
会ったママ達

めたサロンでし

・11 

ジ中に、3 年目
を向いている

 
報音が怖くて、
レビを祖⽗⺟が
今まではそんな
震災の影響を⼤

族が「震災を

まんまるサロ
で⼿伝いたい

スで、⾒守れ

のまんまる 

は NPO 法人に
は、「まんまるカ

す。 

様の温かい応援
うございまし

o.ne.jp/man
産師 佐藤美

pere, All right

 

キロ往復 360 キ
気軽に会える

⾞が悲鳴を上
サロンのスタ

じた⽀援者の温

は、200 万円を
が、何と開始 1

かく、読むたび
達が「少しです

したが、こんな

の 3・11 を迎
ママも出てき

頭をかべに打
が⾒ていると、
なことなかった
⼤きく受け、⼼

を語れない」と

ンでお世話に
い」と言ってく

れるように、⾊

に向けて準備を
カー」として、

援よろしくお願
した。 

nnmaru-mw 
美代⼦ 

ts reserved

キロ、時間に
場所を作るた

上げていました
ッフと荷物が

温かさ 

を目標に 60 ⽇
9 ⽇で目標額達

びに「私たちの
すが」と寄付を

なにみんなの⽀

迎えました。
ました。 

打ち付けるんで
⼦供の顔⾊が

たのに」 
⼼の傷のケアが

いう悩みを抱

になったから、
れているママ

んな場所へ出

をしております
夏にはお披露

願いいたします

して移動で 6
ために、サロン

た。 
⼗分に載れな

⽇間のチャレン
達成となり、驚

のやっているこ
をしてくれてい

⽀持を受けられ

です」 
が⾒る⾒る間に

が必要な⺟⼦が

抱えています。

今度は私が次
マもいます。

出張し、ママと

す。 
露目できるよう

す。 

時間かかりま
ンをしています

いこともあり

ンジになりまし
驚きでした。

ことを皆応援し
いたことも分か

れる活動になっ

に変わっ 

がたくさ 

 

次のママへ。

助産師をつな

う準備 

す。 
す。 

、以前からジ

した。 

してくれている
かりました。 

ていたんだと

なげていく「ま

ジェスペールに

るんだ」と嬉し

と目頭が熱くな

まんまる」を続

相談していま

しくなりました

なりました。

続けていく所存

まし

た。

存で
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ジェスペールの

皆様からいただ

被災地の⺟⼦を
ましたら、ぜひ
ttp://tohokum

また、皆様から
ご寄付いただく

◆ プロジェク

公式ホーム
Twitter: h

◆ 無印良品 ネ
  http://w

印良品 ネット
被災地でこそだ

12-2014 Jesp

の「東北こそだ

だいた温かいご

を今後も継続し
ひ下記サイトを
mama.org/d

らの励ましのお
際に励ましの

ト応援のお願

ムページ：http
https://twitte

ネットストアで
www.muji.n

トストアで、募
だてするお⺟さ

pere, All right

だてプロジェク

ご⽀援は活動の

してサポートし
をご紹介くださ

onation/ 

お声も、現地の
のお言葉を添え

い 

p://tohokum
er.com/tohok

発⾏

で募⾦の対象に
net/store/c

募⾦の対象に採
さんたちに少し

ts reserved

クト」は、被災

の原動⼒となっ

していくため、妊
さい。 

の助産師や被災
えていただいた

ama.org/  
kumama  

⾏者： 一般社

に採⽤されまし
mdty/dona

採⽤されました
しでもご協⼒お

災地の⺟⼦を⽀

っています。

妊産婦⽀援に関

災地で⼦育て中
たり、当メール

  お問い合
   Faceb

社団法人ジェ

した 
ation/ 

た。 
お願いいたしま

⽀援する助産師

関するお志を同

中のお⺟さん、
ルマガジンへの

合わせ先：info
book: http://

ェスペール

ます。 

師の活動を⽀援

同じくするお知

ジェスペール
のご感想などを

o@tohokuma
/www.facebo

援しています。

知り合いの方が

ルメンバーの⼒
をお寄せくださ

ama.org 
ook.com/toho

 

がいらっしゃ

⼒になります。
さい。 

okumama 
 

い

 


